
V čem se Jan tentokrát zlepšil? 
1. Jan se snaží zůstat klidný, nenechá se vyvést z míry. Zaměstnavatelé většinou očekávají 

jistou míru odolnosti ve stresové situaci. 
2. Připravil se na pohovor a promyslel si odpovědi na nejběžnější otázky. Nenechá se 

zaskočit. Korektně a věcně mluví o svých kvalitách. Projevuje zájem o osobní růst, ale 
nepřehání a je realistický.  

3. Neslibuje nic, co by později nedokázal splnit; dává také najevo svůj postoj k přesčasům 
v poměru k rodině. Ostatně rozumný zaměstnavatel ví, že pracovník s dobrým rodinným 
zázemím je stabilizovanější. 

4. Optimismus a úsměv při rozloučení zanechá dobrý dojem. 


